PROFDAEFLER
TEAM P& SITIV

TRAINING #2

P&SITIV ZUSAMMENARBEITEN

So klappt's mit dem Teamwork

ZIELGRUPPE: Teams aus allen Bereichen

DAUER: > Tag « 1 Tag

DURCHFUHRUNG: In Prisenz

TEILNEHMERZAHL: Max. 14

ORT: Bei Ihnen - In der ABSTEIGE (Aschaffenburg) « An einem Ort lhrer Wahl

NUTZEN

e Sie werden toleranter

e Sie verhalten sich hoflicher, respektvoller und empathischer

e Sie wissen, wie Sie mehr Verstandnis von anderen erhalten

e Sie konnen wertschatzend kommunizieren

e Sie beherrschen Techniken, um Stress zu reduzieren und gelassen zu werden

e Sielosen Meinungsverschiedenheiten auf sachliche Art

: " Martin hat unseren Teamworkshop moderiert und uns
sehr professionell durch den Tag gefiihrt. Durch
seinen Input konnten wir einen erfolgreichen
Workshop durchfiihren und er hat die Konversationen
souveran in eine sinnstiftende Richtung gelenkt.
Danke dafilr.

INHALT
Prof. Dafler ist der Ansicht, dass jede/r die Verantwortung dafiir tragt, damit es in einem Team rund lduft. Dazu
gehort nicht nur, die Teamregeln zu befolgen, sondern auch bestimmte ,Werkzeuge" zu verwenden bzw. selbst das

Verhalten zu zeigen, dass man sich auch von den anderen erhofft.

Auf dieser gedanklichen Grundlage werden in diesem Training Werkzeuge vermittelt, die jedes Teammitglied
beherrschen sollte; sie entstammen folgenden Kategorien:

e Riicksichtsvoll, hoflich, und tolerant sein

e Sich transparent machen

e Gelassen bleiben (werden)

e Verstandlich kommunizieren

e Konflikte vermeiden bzw. konstruktiv [0sen
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